Leiobeiningar med vinnubok

Skooun a fiski

Meelid lengd og pyngd, sé pad er ekki biid, og skraid nidur.
Nu purfa nemendur ad skoda fiskinn.

Unnid med umrzdur og vinnubdk til skiptis.

Umradur:

i. Skodid nu fiskinn....... Hvernig er hann { laginu?
ii. Hvers vegna er fiskurinn 1 laginu eins og hann er?

iii. Hvernig syndir hann?

Vinnubok:

1. Snertid fiskinn........ Hvers vegna er hann slimugur?

2. Skodid hlidarrdkina. Hvert er hlutverk hennar?

3. Skodid uggana 4 fiskinum. Hvad eru uggarnir margir og hvad heita peir?
a. Hverjir eru paradir?

b. Hvert er hlutverk ugganna?

Umradur:
iv. Skodid augad......... takid eftir hve stort augad er og stard 1jésopsins
(sjaaldursins). Hvers vegna haldid pid ad pad sé?
v. Leitid ad augnlokum. Getid pid fundid pau?
a. Profid ad hreyfa augad til 1 augnt6ftinni med fingrinum.

vi. Opnid munninn eins mikid og hagt er og skodid upp i fiskinn. Snertid

tennurnar og tunguna...... Af hverju parf fiskurinn ad geta opnad munninn

svona vel?
vii. Tyggja fiskar?
viil. Hvers vegna eru “tennur” 4 tungunni?
ix. Er fiskurinn med nasir? og hvar eru par pa stadsettar?

x. Hvers vegna er lyktarskyn laxfiska svona hapr6ad?



Vinnubok:

4. Hvernig anda fiskar?
Kennari styrir hopnum:
*  Profio ad opna munninn eins og fiskurinn sé ad anda og kikio hvort pio sjdio
tdlknin.
* Leggio fiskinn d hlidina og finnio tdlknlokio.
*  Lyftio upp tdlknlokinu og skodio tdalknin sem undir eru.
o Skerio nii tdalknlokio frd pannig ad tdlknin sjdist vel.
* Notid griptong eda blyant til ad yta talknbogunum i sundur og sjd hvar peir eru
stadsettir.
* Fjarlegio talknin med pvi ad skera pau laus efst og nedst. Teljio tdlknbogana og
skodio tindana sem standa upp ir talknbogunum.
*  Athugio vel yfirbord tdalknanna og thugio hvers vegna yfirbord peirra parf ad vera
svona mikio.
5. Hvad eru talknbogarnir margir?
6. Til hvers er tdlkntindarnir?

7. Af hverju er betra ad hafa yfirbord tdlknanna svona mikid.

Hugleidingar:
Ad hvada leiti eru lungu og talkn lik og 6lik? Hugleidingar

Vinnubok:

Nu ma annad hvort fara 1 krufningu eda halda dfram med vinnubdkarvinu i skodun 4 fiski.

Allt eftir tima og adstedum.



Svor vio umraoum
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Laxfiskur er breidur { midjunni en mjékkar til beggja enda — straumlinulagadur.

Straumlinuldgun audveldar lif fiskanna { vatninu — 4 audveldara med ad synda 4 moti

straumnum.

Med pvi ad kreppa vodvana, sitt hvoru megin aftast 4 hryggnum, til skiptis og fera

spordinn pannig til hlidar.
Svo fiskar sjéi betur { myrku vatninu parf sjdaldrid ad vera stort.
Fiskar hafa engin augnlok, parf ekki pvi vatnid heldur auganu roku.

Fiskurinn er ranfiskur og bordar stéra fiska, pess vegna parf hann ad geta opnad

munninn mjog mikid.
Fiskar tyggja ekki en purfa tennurnar til ad hremma bradina og halda henni.

Tennurnar 4 tungunni eru til ad halda vid bradina. Allar tennur visa inn til ad halda vid

bradina.
Fiskurinn er med nasirnar stadsettar ofan 4 h6fdinu, fyrir framan augun.

Lyktarskyn laxfiska parf ad vera svona hapréad til ad peir geti nytt pad til ad rata aftur

i ana sina pegar peir koma til ad hrygna.



Svor vid vinnubok

Leyfio nemendum ad orda svor med eigin ordum.

1. Slimid ver fiskinn fyrir sveppum, snikjudyrum og 6dru sem geti lifad 4 fiskinum,
einnig ver pad fiskinn fyrir 6drum randyrum, hann er sleipur og erfidara ad fanga

hann.

2. Talid er ad fiskurinn skynji umhverfid med hlidarrdkinni. Hun er einhverskonar
skynferi sem gerir fiskum t.d. kleift ad synda sem fiskitorfa — pegar allir hreifa sig

eins.

3. Uggarnir eru 7 og heita eyruggar, kviduggar, raufaruggi, bakuggi og veidiuggi.
a. Eyruggar og kviduggar eru paradir
b. Hlutverk ugganna er ad halda jafnvagi { vatninu. Svo hann fari ekki bara {
hringi.

4. Fiskurinn andar med pvi ad opna og loka munninum og dalir pannig vatni inn um
munninn og ut { gegnum talknin. Télknin taka sidan upp strefnid ur vatninu og senda
pad inn { bl6édrasina.

5. Talknbogarnir @ttu ad vera 4

6. Talkntindarnir eru til ad hindra ad smagerd feda fari it um talknin.

7. Allt gert til pess ad sem mest bl6d (sem streymir um talknin) geti verid { snertingu

vid sdrefnid { vatninu.



Krufning a fiski

Allir purfa ad hafa maelt og vegio sinn fisk og skrad hja sér upplysingarnar adur en

fiskurinn er krufinn.

Fara parf vel yfir oryggisatrioi i medferd hnifa — gangio aldrei med hnifinn og leggio
hann avalt fra ykkur a éruggan stad.

Allir hafa vinnubok vid hendina en kennari leidbeinid nemendum med umrzedum.

Umraedur:

Nu ma einn taka hnif og skera.

» Skerid eftir kvidnum a fiskinum, fra gotrauf og framiir, passid ad skera ekki djapt pvi
pa skemmid pid liffeerin i fiskinum.

* Leggid svo hnifinn varlega 4 6ruggan stad.

+ Adur en pid hreyfid vid nokkrum lifferum, skodid pa hvernig 61l liffzrin eru skordud.

Vinnubok:

1. Finnid nédnast gleera himnu eda poka sem er ofarlega i kvidarholinu. Hvad er petta?

2. Til hvers er sundmaginn?

Umradur:

Nu mé nasti nemandi taka hnif og skera burt punnildid svo vid sjdum betur innyflin.

e Munid ad leggja hnifinn varlega 4 6ruggan stad.

* Athugid hvort pig getid séd kynkirtlana. Reynid ad finna svil eda hrogn.

* Finnid pid lifrina.? Hin er mjog framarlega i kvidarholinu, frekar stért dokkt liffaeri.
* Finnid pid gallblodruna? Hana m4 sji sem dekkri hluta 4 lifrinni.

* En miltad? Pad er litid raudleitt liffeeri sem @tti ad vera ndlegt maganum.

* Fylgid nd meltingarferunum fra koki og nidur ad endaparmsopi.

* Finnid magann, snertid hann og giskid a4 hvad sé { honum.

Nu ma nesti taka hnif, skera magann fra og setja hann { petrinskdl eda annad ilat.

* Kreistid innihald magans tr maganum svo hagt sé ad skoda hvad hann hefur etid.

Vinnubok:

3. Hvors kyn er fiskurinn?

4. Hvad greindist { maganum? I mali og myndum.



Umraedur:
* Finnid garnirnar sem liggja frd maga ad endaparmsopi. Takid eftir hve mikid af
@&dum liggja vid garnirnar. Par taka upp neringarefnin, ar pvi sem er { gornunum.
+ A métum maga og parma er lifferi sem heitir skiflangar.
* Finnid hjartad? Pad er stadsett fremst, alveg vid tadlknin. Hvers vegna er hjartad
stadsett svona nalegt talknunum?
Hjartad deelir blodi um tdlknin til d nd { stirefni. Audveldara en ef leidin
veeri long. Hjartad er lika stadsett ndleegt lungunum d okkur.
* Litid nu efst { kvidarholid alveg upp undir hrygginn. Par er dokk rék. Petta eru nyrun.
Nu mé nasti nemandi taka hnif og skera fiskinn { sundur, pversum.
* Skodid hrygginn og hvernig vodvarnir liggja.
Takid sma but af rodinu og setjid 4 petrinskal og skodid i vidsja.

e Skodid sérstaklega hreistrid.

Vinnubok:

5. Hvada hluta af fisknum bordum vid?
6. Til hvers er hreistrid?

7. Giskid & aldur fisksins.

a. Eftir hverju dztludu pid aldurinn?

Umradur - Leidobeiningar:

Nu parf kennari ad skera ofan af hofoi fisksins og finna heilakvarnirnar.

Hvad sjaid pid par? (heilann ma setja 1 skél ef vill). Finna kvarnirnar og reeda um hlutverk
peirra. Pad getur ordid svolitid erfitt ad finna par en per liggja undir heilanum sitt hvoru

megin { hofdi fisksins.

Setja parf heilakvarnirnar i merkt ildt med vatni i til frekari greiningar d

rannsoknarstofu.

R20i0 heimavinnu a0 lokinni krufningu:

Hoépurinn utbyr glerusyningu og flytur sma fyrirlestur fyrir samnemendur. Par skal koma
fram allt pad sem nemendum pétti merkilegast vid verkefnid; efnislegt og huglaegt. Hvad

peir l&erdu helst og med hvada hetti.



Svor vid vinnubok
1. DPessi nanast gleera himna eda poki sem finnst ofarlega { kvidarholinu er sundmaginn.

2. Fiskurinn notar sundmagann til ad feera sig upp og nidur i vatninu eda til ad halda sér &

vissu dypi. Hann styrir pvi med pvi ad fylla hann eda tema af lofti.
3. Hengur eda hrygna???
4. Trulega einhver smadyr??

5. Vid bordum helst vodvana, bakvodvinn er talinn bestur, en spordstykkid er med minnst

af smabeinum 1. Sumir borda rodid og sjiga hausinn??

6. Hreistrid er ur kalki og er vorn fyrir fiskana.



